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Des nouveautes en cardlologle

Des nouveautés ont été
présentéeslors du forum
organise par le club Cceur et
Santé de Nantes Ouest le
samedi 3 juin au CHU Nord
Laennec, animé par le doc-
teur Aurélie Patier-Dussau-
ge.

Ce club regroupe 75 mem-
bres en Pays de la Loire et il
estaffilé ala Féderationfran-
caisede cardiologie.

Le professeur Jean-No€l
Trochu, du CHU, estinterve-
nusurlesujetdel’insuffisan-
ce cardiaque : infarctus,
maladie des valves, cardio-
myopathies, amylose congé-
nitale. 2 % de francais sont
atteints et il y a plus de
200 000 hospitalisations par
an.

Le professeur Trochu a pré-
senté les derniéres mesures
en matiere de priseenchar-
ge de ces différentes patho-
logies grace aux nouveaux
médicaments, aux nouvelles
techniques chirurgicales et
au suivi approché, utilisés
pour le controle du dévelop-
pement et de la progression
delamaladie. §

Julie Redureau, Véronique Jean et le orofesseur Troihu.
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Julie Redureau, infirmiére
IPA (Infirmiere en pratique
avancée), a présenté son
nouveau métier quise situe a
l'interface des infirmiers et
des médecins apres une for-
mation. Ce master de deux
ans permet d’exercer des
missions élargies : consulta-
tions et suivis des patients
stabilisés, recherche, coor-
dinations, prévention et édu-
cation thérapeutique. L'IPA
contribueal’accesetalaqua-

lité des soins des patients
atteints de pathologies chro-
niques. Elle peuttravailleren
libéral ou étre affectée a un
service spécialisé comme
néphrologie, cardiologie.
Véronique Jean, kinésithe-
rapeute, a poursuivi avec
« Bouger pour son Ceeur»,
une série de quiz destinés au
public. Elle a expliqué
I'importance de ['activité
physique pour se maintenir
en bonne santé et lutter con-
trelasédentarité.



